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緊急特集 

「
習
慣
化
が
大
切
」 

養
護
教
諭
・
村
上
先
生
に
聞
く 

 

最
初
に
、
新
方
式
導
入
の
経

緯
を
聞
い
た
。
村
上
先
生
は
、

「
紙
媒
体
の
提
出
方
法
だ
と
、

全
校
生
徒
分
の
記
録
用
紙
を

印
刷
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と

に
加
え
、
提
出
当
日
に
ま
と
め

て
書
く
生
徒
も
多
か
っ
た
」
と

紙
媒
体
の
問
題
点
を
挙
げ
た

う
え
で
、「『
自
主
的
に
体
温
を

測
り
、
自
身
の
体
調
を
把
握
す

る
』
習
慣
づ
け
を
行
う
為
に
も

新
方
式
の
導
入
を
決
断
し
た
」

と
い
う
。
昨
年
度
の
2
月
、
感

染
者
が
発
生
し
学
級
閉
鎖
と

な
っ
た
2
つ
の
ク
ラ
ス
で
試

験
的
に
活
用
し
た
上
で
、
全
校

に
導
入
し
た
そ
う
だ
。 

体
温
調
査
の
結
果
と
感
染

状
況
の
つ
な
が
り
は
顕
著
に

表
れ
て
お
り
、
年
度
初
頭
に
発

生
し
た
校
内
で
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
で
は
体

温
の
上
昇
が
見
ら
れ
た
生
徒

が
直
後
に
陽
性
と
判
明
す
る

な
ど
、
決
し
て
形
式
的
な
物
で 

つ
な
が
り
が
あ
る
以
上
、
こ
の

数
値
は
問
題
で
あ
る
と
言
わ

ざ
る
を
得
な
い
。 

低
迷
の
原
因
を
探
る 

報
道
局
で
は
あ
る
ク
ラ
ス

の
生
徒
39
人
に
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
し
た
。
回
答
者
数
は
38

人
（
回
答
率
97

%
）。 

1
つ
目
の
提
出
頻
度
に
関

す
る
質
問
に
は
、
「
週
5
日
以

上
提
出
す
る
」
と
答
え
た
生
徒

は
3
人
、
「
毎
日
提
出
し
て
い

る
」
と
回
答
し
た
生
徒
に
関
し

て
は
2
人
し
か
い
な
か
っ
た
。

一
方
で
回
答
者
数
の
5
割
を

超
え
る
21
人
が
「
全
く
提
出
し

て
い
な
い
」
と
回
答
。 

2
つ
目
の
質
問
は
提
出
回

数
が
週
3
日
以
下
の
生
徒
に

対
し
て
行
っ
た
。
提
出
回
数
が

少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
理
由

に
つ
い
て
、
多
く
の
生
徒
が

「
（
体
温
・
家
庭
学
習
調
査
を
）

提
出
す
る
こ
と
を
忘
れ
て
し

ま
う
た
め
」
と
い
う
理
由
を
挙

げ
て
お
り
、
認
知
度
や
感
染
対

策
の
意
識
に
問
題
が
あ
る
こ

と
が
伺
え
る
。
一
人
ひ
と
り
の

感
染
対
策
に
協
力
す
る
姿
勢

が
重
要
に
な
っ
て
く
る
だ
ろ

う
。 提

出
率
向
上
の
た
め
に 

と
こ
ろ
で
、
呼
び
か
け
や
啓

発
活
動
も
重
要
だ
が
、
生
徒
の

中
に
は
、
「
登
校
し
て
か
ら
調

査
を
提
出
す
る
こ
と
を
思
い 

 

出
し
た
が
、
ス
マ
ホ
が
使
え
ず

提
出
で
き
な
か
っ
た
」
と
い
っ

た
声
も
上
が
っ
て
い
た
。
学
級

も
し
く
は
年
次
ご
と
に
体
温

計
を
常
備
し
、
登
校
し
て
か
ら

朝
の
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
が
始
ま

る
ま
で
の
時
間
、
教
室
内
で
の

携
帯
電
話
の
使
用
を
許
可
す

る
な
ど
、
既
存
の
ル
ー
ル
に
囚

わ
れ
な
い
対
応
も
提
出
率
向

上
の
た
め
に
は
必
要
で
あ
る
。 

 

シ
ス
テ
ム
の
I

C

T
化
は

「
目
的
」
で
は
な
い
。
学
校
運

営
の
さ
ら
な
る
効
率
化
に
向

け
た
「
手
段
」
の
一
つ
と
考
え

る
べ
き
で
あ
ろ
う
。
I

C

T

化
が
無
用
の
長
物
に
な
る
こ

と
の
な
い
よ
う
、
学
校
全
体
の

シ
ス
テ
ム
を
築
い
て
い
く
こ

と
が
重
要
で
あ
り
、
生
徒
側
も

I

C

T
化
に
対
し
て
積
極
的

に
意
見
を
伝
え
る
事
が
大
切

だ
ろ
う
。 

報道局が提案する 

提出率向上のてだて 
・朝 HR での携帯電話使用許可 

・  

・玄関に啓発ポスターを設置 

・  

（学校 HP、マ・メールなど） 

は
な
い
こ
と
が
分
か
る
。
ま

た
、
フ
ォ
ー
ム
の
最
後
に
あ
る

ひ
と
こ
と
欄
に
つ
い
て
、
「
体

調
や
回
復
の
報
告
な
ど
を
伝

え
て
く
れ
る
生
徒
が
多
く
い

る
」
と
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
。 

 

提
出
率
の
低
迷
に
関
し
て

は
「
自
分
の
体
調
を
把
握
す
る

こ
と
は
重
要
、
習
慣
化
が
大

切
」
と
話
す
。
部
活
動
に
お
い

て
も
、
「
体
温
調
査
の
記
録
が

な
い
と
大
会
な
ど
に
出
場
で

き
な
い
場
合
も
あ
る
」
と
注
意

を
促
し
た
。
現
在
は
村
上
先
生

の
み
な
ら
ず
、
各
学
級
や
各
部

活
動
で
の
呼
び
か
け
な
ど
、
多

方
面
か
ら
提
出
率
向
上
に
向

け
た
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

る
と
い
う
。 

「
（
コ
ロ
ナ
禍
に
関
わ
ら

ず
）
自
分
の
体
調
を
知
る
こ
と

は
良
い
習
慣
。
や
っ
て
損
は
な

い
の
で
今
後
も
長
く
続
け
て

ほ
し
い
」
と
締
め
く
く
っ
た
。 
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今
年
度
か
ら
南
高
で
は
体
温
調
査
と
家
庭
学
習
時
間
調

査
の
２
つ
を

Go
o
gl
e

フ
ォ
ー
ム
を
活
用
し
て
各
個
人
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
提
出
す
る
方
式
（
以
下
「
新
方
式
」）

に
変
更
し
た
。
２
つ
の
調
査
は
学
校
生
活
を
送
る
上
で
非

常
に
重
要
な
も
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
そ
の
提
出
率
は
高

い
と
は
言
い
難
い
。
報
道
局
で
は
生
徒
・
教
員
の
声
を
聞

く
と
と
も
に
、
南
高
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
の
現
実
と
改
善
の
て
だ
て

を
探
っ
た
。 

 

・
体
温
調
査
…
毎
日
の
体
温
や

体
調
の
記
録
を
提
出
す
る
。
感

染
対
策
や
感
染
者
が
出
た
場
合

の
対
応
に
活
用
。 

・
家
庭
学
習
調
査
…
前
日
の
学

習
時
間
を
記
録
、
提
出
す
る
。

学
習
習
慣
の
定
着
を
促
す
側
面

も
あ
る
。 

２・３年次の提出率 
（調査期間：4 月 12～21 日） 

提
出
率
の
実
態
を
み
る 

報
道
局
で
は
教
務
の
先
生

か
ら
4
月
の
あ
る
10
日
間
に

お
け
る

2

・

3

年
次
の
体

温
・
家
庭
学
習
調
査
の
提
出
率

を
い
た
だ
い
た
。
全
体
の
提
出

率
は
45
・
8
％
だ
っ
た
。
調

査
し
た
全
8
ク
ラ
ス
の
内
、
提

出
率
が
5
割
を
超
え
た
の
は

3
年
A
組
（
74
・
9
％
）、
B

組
（
69
・
7
％
）
の
2
ク
ラ

ス
の
み
だ
っ
た
。
感
染
対
策
や

学
習
習
慣
の
定
着
と
密
接
な 

 

 
（調査日：5 月 11 日） 

せ
て
く
れ
た
」
と
感
謝
を
に
じ

ま
せ
た
。 

 

続
い
て
、
新
聞
局
（
現
報
道

局
）
再
立
ち
上
げ
の
理
由
を
聞

く
と
、
大
西
さ
ん
は
「
面
白
そ

う
だ
っ
た
か
ら
」
と
、
は
に
か

み
な
が
ら
答
え
る
。
当
時
の
新

聞
局
室
は
ほ
と
ん
ど
ゴ
ミ
置
き

場
と
な
っ
て
お
り
、
大
西
さ
ん

の
初
仕
事
は
そ
の
ゴ
ミ
袋
を
片

付
け
る
所
か
ら
だ
っ
た
と
い

う
。
新
聞
制
作
も
「
バ
ッ
ク
ナ

ン
バ
ー
を
参
考
に
し
て
、
見
よ

う
見
ま
ね
で
作
っ
た
」
と
、
当

時
の
苦
労
を
語
っ
た
。「
夜
は
10

時
頃
ま
で
残
っ
て
作
業
す
る
こ

と
も
。
ウ
ケ
狙
い
で
入
っ
た
こ

と
を
後
悔
す
る
と
き
も
あ
っ

た
」
と
、
多
忙
な
新
聞
局
1
年

目
の
思
い
出
を
振
り
返
っ
た
。 

 

次
回
は
2
年
目
以
降
の
新
聞

局
の
思
い
出
、
そ
し
て
現
在
に

至
る
ま
で
の
軌
跡
を
聞
く
。 

 

新
企
画
「
南
高 

あ
の
先
輩

に
学
ぶ
」。
第
１
回
は
７
年
前
、

局
員
の
い
な
か
っ
た
新
聞
局

を
復
活
さ
せ
、
現
在
は
民
間
企

業
に
勤
め
る
大
西
創
也
さ
ん

に
話
を
伺
っ
た
。 

 

「
普
段
は
何
と
な
く

生
活
し
て
い
た
が
、
南

高
祭
と
か
、
行
事
に
は

熱
意
を
持
っ
て
取
り

組
ん
で
い
た
」
南
高
で

の
3
年
間
を
大
西
さ

ん
は
そ
う
振
り
返
る
。 

 

「
記
憶
に
残
っ
て
い

る
先
生
は
？
」
と
い
う

局
員
の
質
問
に
は
「
当

時
の
新
聞
局
顧
問
、
工

藤
先
生
」
と
答
え
る
。

「
あ
の
先
生
は
良
か

っ
た
。
好
き
勝
手
や
ら 

 

再
立
ち
上
げ
秘
話
を
聞
く 

（
本
校
新
聞
局
元
局
長
） 
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