
男子 現在

１００ｍ 丸　銭　海　人 3 10.88 R3

２００ｍ 丸　銭　海　人 3 22.73 R3

４００ｍ 佐々木　稜　佳 2 49.70 H26

８００ｍ 篠　原　蓮　旺 3 1.57.93 R3

１５００ｍ 野呂田　礼　行 3 4.08.13 H29

５０００ｍ 橋　本　亮　大 3 15.32.59 H18

１１０ｍH 金　子　亮　平 3 15.84 H15

４００ｍH 佐々木　稜　佳 2 54.06 H26

３０００ｍSC 野呂田　礼　行 3 9.23.81 H29

５０００ｍW 小笠原　　　凛 3 25.07.05 R3

４×１００ｍR 43.01 R1

４×４００ｍR 3.26.57 H26

走高跳 根　田　一　光 3 1m95 R3

棒高跳 櫻　庭　良　佑 2 4m50 H18

榊　　　寛　二 3 H27

走幅跳 森　　　大　地 3 6m73 H30

三段跳 山　本　凜太郎 3 13m99 R1

砲丸投 工　藤　颯　斗 3 14m93 R1

円盤投 工　藤　颯　斗 3 41m24 R1

ﾊﾝﾏｰ投 佐　藤　大　斗 2 32m81 R5

ヤリ投 大　西　由　悟 3 56m01 H30

山　本　拓　朗 3 5195 H25

女子

１００ｍ 根　田　 りりん 2 12.67 H30

２００ｍ 新　宮　祐　香 2 26.23 H24

４００ｍ 渡　辺　悠里亜 2 1.00.00 H28

８００ｍ 大　谷　花　厘 3 2.21.81 H27

１５００ｍ 大　谷　花　厘 2 4.47.38 H26

３０００ｍ 大　谷　花　厘 2 10.11.71 H26

１００ｍH 佐　藤　愛　夕 3 16.00 R4

４００ｍH 河　邊　珠　里 3 1.05.59 H21

５０００ｍW

４×１００ｍR 50.94 R1

４×４００ｍR 4.06.01 H21

走高跳 新　宮　祐　香 3 1m57 H25

棒高跳 小野寺　萌　華 3 3m51 R3

走幅跳 根　田 　りりん 3 5m36 R1

三段跳 根　田 　りりん 3 11m50 R1

砲丸投 山　崎　公　子 3 12m10 H26

円盤投 中　西　絵　理 3 32m45 H23

ﾊﾝﾏｰ投

ヤリ投 旭　　　 愛　華 3 36m67 H11

新　宮　祐　香 3 3838 H25
17.37-1.56-9.43.27.25-5.11-24.96-2.52.29

家村・佐々木・河邊・松井

七種競技

網走南ケ丘高校　　陸上競技部　　歴代記録一覧

八種競技

小山・山本・髙・石井

2023年8月19日

梅村・佐々木・羽田野・榊

塩田・根田・曽根・小野寺

11.66-6.38-11.26-52.31-16.94-48.44-1.78-4.32.78
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